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ATCERIES - IT VISS TEV APKART, TAS ESI TU - VIENS VESELS...

Kad davana sagem prieku

Tu sauli izstaro

Un Zelta zvaigznites pasaulé izbarsti

Un ta arvien....

Cik maz vajag,

Lai kadam dvéselé iedegtu gaismas mazitigu liesmu...
Tev tacu pilnas kabatas ar prieku

Ja ta labi ieskaties, tas vienmér atradisies...

Frai  "HRNFIWFETIFL | TORSTTT

Sveiciens oktobrt, mani Celabiedril

Prieks atkal ar Jums tikties! Prieks, ka lasat so avizitil:)
Aicinu ne tikai smelfies iedvesmu uzrakstttaja, bet
izbaudtt arT Rudens krdasu bagatibu fotografijas! Un tad
doties lauka un pasiem vérot, sajust, sasmarzot...
Mums katram ir sava Pieredze, taéu vienmér més varam
apgit ko vértigu no citiem - tepat blakus satiktiem vai
nezindma talé esosSiem. Nav svarigs ne gadu skaits, ne
attalums, lai sajustu viens otru un apgitu sev noderigo...
Paldies VISIEM! Lai jauks Sis Celojums!

Ar milestibu - Maija




Rudens lugsSana

Kad daba ieskauj mani ar savu
pilntbu —
augliem, ziediem un jaunu razu,
es sava dzives centra esmu un tapat ka daba
savu razu sanemu.
Jo viss, kas pirms tam ir bijis, tikai un vienigi
mani bagataku ir darijis.
Es pateicos visiem cilvékiem mana dzive.
Tiem, kurus zinu. Tiem, kurus milu. Tiem,
kurus sajutu.
Tiem, ar kuriem biju kopa sava Cela uz
Gaismu, bet tagad masu celi ir SkiruSies.
Pateicos Jums, k& saviem labakajiem
skolotajiem.
Pienem8ana un godinasana atnak pie manis
Saja bridr.
Es zinu, ka esam kopa daudz paveikuSi un
varam talak iet katrs savu celu.
Pateiciba un miera.
So harmoniju, lTdzsvaru un prieku, es lGdzu
Tevi, Raditaj, saglaba mant.
Jo tie ir dasnakie augli, ko no Tevis sanemu!
Visdzilaka godinasana es Tev, Raditaj,
pateicos, jo tas Davanas,
ko tagad sanemu, nak no Teuvis.
Tu esi mani vadijis Saja Cela pie vél lielakas
pilntbas,
kura es tagad ieeju.
Kopa ar Tevi, Raditaj, un Taviem Gaismas
Engeliem!
Godinu. Pateicos.
Milu un priecajos, esot sava Gaisma -
dieviska davana.
No Gaismas Engeliem
caur Maiju Kadiki

Mazsalacas Engelu ala Rudens rita...

Kad domas un notikumi saskréjusi

pilns laidars, reizém rodas vélme dalities. Vai
ar1 tapt uzklausitam. Un tad Tu sastopies ar
Steigu. Nevalu. Citas pasaules Steigu un
Nevalu.

Ja Tev ir kaut viens cilvéks Saja
pasaulé, ar kuru vari no sirds aprunaties, tas
ir loti daudz. Ta ir svétiba. Tomér tai otrai
pasaulei ir sava skrieSana un brive.

Tu stavi ka uz sliekSna, runajies un
térzé. Savus akmenus vel otra gaiteni. Lidz
pienak bridis, kad pieklajigi tiek aiztaisitas
durvis. Né, né, Tevi prom nedzen, bet Tu
paliec uz laiku atkal viens.

Pilns savu domu, makonu un lietus.

Un brizos, kad esi uzklausits un atkal
paliec viens, Tu juties visvientulakais. Jo ta
jau ir — cilvéks piedzimst un aiziet viens. Un
katra Sada reize, kad paliec aci pret aci ar
savu pilno pasauli, ir tik lidziga Sadam
piedzimSanas un nomir§anas reizém.

Un Tu Kklusi vero pasauli, kas Tevi
mutulo. K& ta mainas pa diendm, nedé&lam,
sekundém. No mirkla uz nakamo mirkli
aizspurdz dzives Macibas putnins. ASi, ka
kolibri: koSs un zibenigs. Ej, ker rokas! CieSi
iespiedis plaukstas, platam acim véro, kas nu
notiks.

Cilvékus biedé kars, nabadziba un
slimibas. Bet ir kas tadds no ka cilvéki baidas
visvairak — no parmainam Sevr.

Tapéc - uzdroSinaties Buat. Pasam.
Vérot, sekot [1dz un lauties parmainam Sevi —
ta ir liela drosme un uzdroSinasanas.

Bat!

Ze Minka DroSinosa!



MTIi sevi un Vero...

Ka caur Tevi izpauzas Dievs, Visums,
dzied dziesmas engeli un dejo fejas.

Dievs mil mads visus vienadi, bet
izpauzas caur mums katru tik dazadi. Un tieSi
Saja dazadiba ir |oti skaisti mums satikties.

Dod sev atlauju badt... nekam. Pienem
sevi ka baltu lapu bez visiem zimogiem un
nosaukumiem, caur kuriem esi nesis sevi l1dz
Sim pasaulé. Atlauj uz sava balta, tira
audekla Dievam gleznot..

Mili sevi un veéro.

Kristine OmShanti

Neveiksmju nav.

Ir tikai tas, ka tu nepaméginaji vélreiz.

Veiksme atnak tad, kad tu neapstajies,
tad, kad tev kaut kas nesanak.

Veiksme atnak tad, kad tu nepadodies

un vienkarsi turpini iet uz priekSu.
Veiksme atnak tad, kad tu neatlaidigi tici
saviem spékiem.

Turpini savu celu pat tad, ja tev jasak
celS no pasa sakuma, pat tad, ja jasak viss
no nulles.

Vienmér mégini vélreiz...

Ar iedvesmu uz prieksu!
Kristine Cerepenko

Viss, kas man pieder, esmu es pati.

Nekas vairak man nevar piederét, ka dvésele.
Viss ir parejoSs un aizejoss, vien dvéseles
viedums neaizejoss.

Tu vari aizbégt kaut uz citu planétu...
No sevis tas neizdosies nekad.

Diena, kur saule austrumos lec, ir
vienmér tava... ikreiz sasaucoties un
atsaucoties Sakuma gaismai...

Viss paréjais nak un iet...

Dvésele nekad neaiziet....

Sarmite Smite




Ko Tu doma par citiem cilvékiem?
Kas vini Tev ir? Draugi, ienaidnieki, milotie,
svesinieki?...

Ka Tu pret viniem izturies? Atturigi,
kaisligi, agresivi...

"VINI" - TAS ESI TU PATS.

Ja Tu uzzinatu, ka péc tuksto§ un
miljardiem gadu Tu klasi ar "viniem" viens
vesels, viena energija... TieSi tas cilvéks, kurs
Tev visvairak nepatik, klus par dalu Tevis, bet
Tu KklUsi par dalu vina.

Katrs cilvéks ir Tavs skolotajs, ka art
Tu vina. Padoma, kadu macibstundu vins var
Tev iedot. Varblt Tava agresija nav nekas
vairak ka nepienems$ana, kaut ka tada, kas ir
tevi pasa nepienemsana.

Varbat 81 Dvesele ir ko nodarijusi Tev
iepriekS€jos iemiesojumos un tagad Tu
neapzinati atgrad vinu.

Lai kas tas arl nebltu bijis pagatne,
bija tam ta janotiek un ta notika.

Ta ir ta Tava cela dala, caur kuru ir
jaiziet - atdot tiru milestibu un pienemt cilvéku
tadu, kads vins ir. Nemainit, neparaudzinat,
nelauzt, nelimét, bet pienemt un palidzét, ja
vins pallgs.

Atceries, ka blakus Tev neuzrodas
cilvéki nejausi. Tie atnak, lai palidzétu Tev un
lai Tu palidzétu viniem. Tas ir pievilkSanas
spéks.

Tu vari "izmest" So cilvéku, bet atnaks
cits un ta tas turpinasies Ilidz Tu neapgusi
savu macibu un nepariesi jauna attistibas
[Tment.

Atceries, it viss Tev apkart - TAS ESI
TU.

Viens vesels.

Avots: KTO A
Tulkoja: Kristine OmShanti FB

Fragmenti no raksta “Pardomas par So laiku”

... Tik loti skaidri es sajutu, ka turpmak
nekas nebds ta, k& més domajam un
planojam. Neviena joma un dzives sféra.
Domaju, ka pédéjo paris ménesu laika jau
daudzi no mums to ir sajutusi savas dzivés.

Tas, kas ir svarigi, aktuali,
pieprasits, svarigs paslaik, tads var nebdat
jau péc ménesa. Spéja buat elastigam,
dzives plisma, atri parkartoties, pienemt
jauno un atlaist veco, palikt vai atri
atgriezties  sava  lidzsvara (miera,
harmonijas) punkta, ir un tuvako gadu
laika bus visvértigakais masu
instruments. ...

... Tomér, kam janotiek, to novérst
nevar. Jauna pasaule jau pastav, kaut ar
fizisko redzi to ir grati pamanit. Ta pastav
cilvékos, kuri izvélas attistities, kuri katru
dienu izdara izvéli klat par labaku sevi,
kuri sak citam acim raudzities uz pasauli,
uz Zemi, sak izdarit citadakas izvéles un
pienemt uz sirds sajatu balstitus
lémumus.

Ir japienem tas gratibas, kas skar un
Skars katru no mums, ka nenovérSamas, ka
masu paSu kada cita menr izvélétas. Més
Sodien veidojam nakotni un to pasauli, kura
dzivos masu bérni.

Lielakajai dalai no mums naksies
mainit gan dom&asanas veidu, gan
dzivesveidu... ...

Inta Bluma
https://sirdscels.blogspot.com/

Raksti arT savas pardomas, rado$os darbinus un
ierosmes Iidz katra ménesa 25.datumam
uz e-pastu:
reinvaldemaija@gmail.com
www.draugiem.lv
www.facebook.lv
Ar milestibu, pateicibu un prieku fotograféja,
rakstito savaca un 3o radija — Maija Reinvalde
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